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ORGANIZATORZY

· Wydział Katechetyczny Legnickiej Kurii Biskupiej
· [bookmark: _Hlk206840028]Referat Misyjny Diecezji Legnickiej
· Szkoła Podstawowa nr 2 im. Kornela Makuszyńskiego w Polkowicach

PATRONAT HONOROWY

· Jego Ekscelencja Biskup Andrzej Siemieniewski
· Fundacja im. Heleny Kmieć

PATRONAT MEDIALNY:

· Radio Plus Legnica
· Niedziela Legnicka
· Gość Niedzielny
I. CELE KONKURSU

Cele ogólne:
1. Przybliżenie uczestnikom postaci Heleny Kmieć jako wzoru radosnej wiary, miłości    i służby bliźniemu.
2. Kształtowanie wrażliwości duchowej i artystycznej poprzez twórcze przedstawienie uniwersalnych wartości chrześcijańskich.
3. Rozwijanie talentów plastycznych dzieci i młodzieży oraz zachęcanie ich do świadomego wyrażania siebie poprzez sztukę.
4. Wspieranie wychowania w duchu dobra, otwartości i solidarności – wartości promowanych przez Fundację im. Heleny Kmieć.
5. Budowanie więzi wspólnotowych w diecezji i inspirowanie do zaangażowania           w dzieła wolontariatu i pomocy innym.
Cele szczegółowe (dla poszczególnych grup wiekowych):
· Przedszkole:
· Rozwijanie wyobraźni i prostych form ekspresji plastycznej.
· Uczenie dzieci dostrzegania dobra i radości w codzienności na przykładzie Heleny.
· Szkoła podstawowa:
· Rozwijanie umiejętności plastycznego wyrażania uczuć, wartości duchowych 
i społecznych za pomocą kolorów i symboli.
· Przybliżanie idei wolontariatu oraz misji, które były bliskie Helenie Kmieć.
· Szkoły ponadpodstawowe:
· Inspirowanie młodzieży do refleksji nad świadectwem życia Heleny Kmieć 
i poszukiwaniem własnej drogi służby.
· Rozwijanie artystycznej interpretacji wartości chrześcijańskich i społecznych w odniesieniu do współczesnego świata.
II. ETAPY KONKURSU: 

I Etap szkolny – eliminacje wstępne: od 20 października 2025 r.
II Etap diecezjalny - termin nadsyłania prac: do 28 listopada 2025 r.
Gala finałowa: miejsce: Legnica, Centrum Formacji Ewangelizacyjnej „Dom Słowa”, data: 4 stycznia 2026 r. godzina 16.00 w ramach Diecezjalnego Kolędowania Misyjnego

III. ZASADY KONKURSU

1. Konkurs organizowany jest w ramach przygotowań do obchodów 10. rocznicy śmierci męczeńskiej Służebnicy Bożej Heleny Kmieć. Jest adresowany do przedszkolaków oraz uczniów szkół podstawowych i ponad podstawowych znajdujących się na terenie Diecezji Legnickiej.

Uczestnicy i grupy wiekowe:
I Kategoria: Przedszkola
· [bookmark: _Hlk206012429]dzieci w wieku przedszkolnym
II Kategoria: Szkoły podstawowe
· Klasy I–IV
· Klasy V–VIII
III Kategoria: Szkoły ponadpodstawowe
· liceum/technikum/ szkoły branżowe

2. Uczestnicy konkursu wykonują pracę plastyczną, której tematem jest:
dla kategorii wiekowej: 
 I Przedszkola:
· dzieci w wieku przedszkolnym 
 II Szkoły podstawowe:
· klasy I–IV szkoły podstawowej 

„Helenka – misja miłości w oczach dzieci”
Forma pracy:
· Prace mogą być wykonane techniką dowolną (rysunek, malarstwo, wyklejanka, kolaż, pastel, kredki, farby, itp.),
· indywidualne prace dzieci w formacie od A4 (formy plastyczne płaskie)
· [bookmark: _Hlk206838491]prace muszą być oryginalne, wcześniej niepublikowane, nie przedstawiane na innych konkursach oraz wykonane samodzielnie.
Kryteria oceniania:
· zgodność z tematyką (życie, misja, dobro i wartości Helenki Kmieć),
· pomysłowość i oryginalność ujęcia,
· walor wychowawczy i edukacyjny,
· staranność, estetyka i technika wykonania,
· wkład własny dziecka.

dla kategorii wiekowej:
a) Szkoła podstawowa – klasy V–VIII,
b) Szkoły ponadpodstawowe – liceum, technikum, szkoły branżowe.
Komiks o życiu i wartościach Heleny Kmieć:
„Śladami Helenki – komiks o dziewczynie, która kochała do końca”
Technika wykonania komiksu:
· dowolna płaska (rysunek, malarstwo, grafika, kolaż, technika mieszana, prace wykonane komputerowo itp.),
· praca powinna mieć formę komiksu (1strona) – zawierać kadry i elementy narracji,
· format: A3 (w pionie lub w poziomie),
· praca musi być indywidualna, wykonana samodzielnie, wcześniej niepublikowana, nie przedstawiane na innych konkursach,
· komiks powinien być biograficzny, pouczający i ukazywać:
· życie Helenki Kmieć,
· jej działalność misyjną (gdzie była, co robiła),
· wartości, którymi żyła,
· przesłanie pozostawione młodym ludziom.
Kryteria oceniania:
· zgodność z tematyką – odniesienie do życia i misji Heleny Kmieć,
· oryginalność i pomysłowość – ciekawa narracja, sposób przedstawienia historii,
· walor edukacyjny i wychowawczy – przesłanie, wartości, inspiracja,
· estetyka i technika wykonania – staranność, czytelność komiksu,
· spójność narracyjna – logiczny układ scen, przejrzystość opowieści.
3. Zasady zgłaszania prac
1. Prace konkursowe muszą być wykonane samodzielnie – nie dopuszcza się prac zespołowych.
2. Jeden autor może zgłosić tylko jedną pracę konkursową.
3. Każda placówka (przedszkole lub szkoła) może zgłosić maksymalnie 3 prace w każdej kategorii wiekowej.
4. Prace należy przesłać lub dostarczyć osobiście na adres Organizatora w terminie       do 28 listopada 2025 roku z dopiskiem: Konkurs plastyczny o Helenie Kmieć


Adres do przesyłania prac: 
Referat Misyjny Diecezji Legnickiej
ul. Jana Pawła II 1
59-220 Legnica
4. Tematyka prac
1. Prace muszą być zgodne z ideą konkursu i nawiązywać do:
· życia rodzinnego i szkolnego Służebnicy Bożej Heleny Kmieć,
· działalności religijnej i wolontariackiej,
· misji prowadzonych w krajach, w których posługiwała Helena Kmieć (np. Boliwia),
· wartości chrześcijańskich obecnych w jej życiu,
· pamięci o Helenie oraz działalności Fundacji im. Heleny Kmieć.
2. Zaleca się przeprowadzenie w szkołach zajęć edukacyjnych o życiu i działalności Heleny Kmieć przed rozpoczęciem konkursu.
5. Wymogi formalne
1. Każda praca powinna zawierać:
· Metryczkę: imię, nazwisko, klasa/wiek, szkoła, tytuł pracy,
· Oświadczenie rodzica/opiekuna prawnego – załącznik nr 1.
2. Razem z pracami zgłoszonymi do II etapu należy dołączyć:
· Zbiorczy formularz zgłoszeniowy przedszkola/szkoły – załącznik nr 2.
3. Prace zgłoszone do konkursu stają się własnością Organizatora.
4. Organizator zastrzega sobie prawo do publicznej prezentacji prac na wystawach pokonkursowych, w publikacjach oraz w materiałach promocyjnych i edukacyjnych konkursu.
 6. Nagrody
1. Laureaci konkursu otrzymają:
· dyplomy i nagrody rzeczowe za I, II i III miejsce,
· wyróżnienia specjalne,
· publikację nagrodzonych prac,
· udział w wystawie finałowej.
 7. Licencja i prawa autorskie
1. Zgłoszenie pracy jest równoznaczne z udzieleniem Organizatorowi nieodpłatnej, niewyłącznej licencji na korzystanie z niej w następujących polach eksploatacji:
· prezentacja na wystawach i wydarzeniach pokonkursowych,
· publikacja w materiałach drukowanych i elektronicznych,
· udostępnianie w Internecie,
· inne formy utrwalenia służące promocji konkursu.
2. Organizator ma prawo do nieodpłatnego wykorzystania prac w celach promocyjnych 
i edukacyjnych.
[bookmark: _Hlk206872759] 8. Ochrona danych osobowych (RODO)
1. Administratorem danych osobowych uczestników jest Organizator konkursu.
2. Dane osobowe uczestników będą przetwarzane wyłącznie w celu przeprowadzenia konkursu, publikacji wyników oraz promocji wydarzenia – na podstawie zgody rodzica/opiekuna prawnego (art. 6 ust. 1 lit. a RODO) do czasu wycofania zgody oraz będą udostępniane wyłącznie osobom upoważnionym i podmiotom współpracującym przy organizacji konkursu.
3. Uczestnikom przysługuje prawo do dostępu do danych oraz ich sprostowania.
4. Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbędne do udziału w konkursie i publikacji wyników.
5. Udział w konkursie oznacza zgodę na publikację imienia, nazwiska, wieku i nazwy placówki uczestnika w materiałach związanych z konkursem.
[bookmark: _Hlk206872699]9.  Zgoda na wykorzystanie wizerunku uczestnika
1. Zgłoszenie pracy do konkursu jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na nieodpłatne utrwalenie i rozpowszechnianie wizerunku uczestnika w związku z promocją 
i dokumentacją konkursu. Zgoda dotyczy nieodpłatnego, niewyłącznego prawa do korzystania bez ograniczeń terytorialnych. 
2. Zgoda obejmuje publikację wizerunku uczestnika w następujących polach eksploatacji:
· zamieszczenie w prasie, telewizji, Internecie (w tym mediach społecznościowych),
· publikacja na stronach internetowych Organizatora i patronów konkursu,
· publikacja w materiałach drukowanych i elektronicznych związanych z konkursem,
· prezentacja podczas wystaw, konferencji, wydarzeń promujących konkurs.
3. Zgoda udzielana jest na czas nieokreślony i ma charakter nieodpłatny.
4. Zgoda ta jest wymagana w przypadku udziału w konkursie i jest wyrażana przez rodzica lub opiekuna prawnego w formularzu zgłoszeniowym.
 10. Postanowienia organizacyjne
1. Jury oceniające prace zostanie powołane przez Organizatora.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego Regulaminu oraz do wprowadzania zmian, o czym uczestnicy zostaną poinformowani.
3. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem decyzję podejmuje Organizator.
4. Udział w konkursie jest równoznaczny z akceptacją niniejszego Regulaminu.
5. Wszelkie pytania dotyczące konkursu można kierować do Koordynatora Konkursu.
Renata Chmielowska, katechetka SP2 w Polkowicach
na adres e-mail: rchmielowska@sp2.polkowice.pl
telefon: 662 035 819
IV. ZALECANA LEKTURA

1. E. Gładysz, P. Radzyński – „Helena. Misja możliwa”, 2024.
2. A. Maciejewska – „Podróż po miłość, czyli niezwykłe życie Helenki”, 2021.
3. Publikacje:
· „Helenka poszła do nieba” – Wydawnictwo Sióstr Loretanek, 2017.
· „Wszystko z miłości. Świadectwa o Helenie Kmieć” – oprac. Fundacja im. Heleny Kmieć, Wydawnictwo Rafael, 2020.
· „Helena Kmieć. Ona żyła naprawdę” – Magdalena Wolińska-Riedi, Wydawnictwo Esprit, 2022.
4. Multimedia:
· Film dokumentalny: „Helenka” – produkcja Fundacji Heleny Kmieć (do obejrzenia na YouTube lub stronie Fundacji):
· https://www.youtube.com/watch?v=zXrsCebi8uY 
· Strona internetowa Fundacji im. Heleny Kmieć:
· https://helenakmiec.pl
5. Wybrane artykuły z portali katolickich opisujące życie i śmierć Heleny Kmieć:
· np. Gość Niedzielny:
· https://www.gosc.pl/wyszukaj/wyrazy?o=2&q=kmie%C4%87 
·  https://www.gosc.pl/doc/8768654.Rodzice-Heleny-Kmiec-Ona-jest-tam-dokad-wszyscy-dazymy ,
· Aleteia: 
· https://pl.aleteia.org/tag/helena-kmiec/ 
· Deon: 
· https://deon.pl/tagi/helena-kmiec,244669 
6. Listy i cytaty Heleny Kmieć publikowane na stronie fundacji i w powyższych źródłach.
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